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دانشکده دندانپزشکی

LOG  BOOK 


دفترچه ثبت روزانه فعالیتهای عملی دانشجویان دکترای عمومی

گروه آموزشی : اندودانتیکس                                                                     درس :  اندو1 عملی

اطلاعات دانشجو
نام :                                                        نام خانوادگی :                                                       سال ورود :
شماره دانشجویی :                                                                                                              ترم : 
تاریخ شروع دوره :                                                                                                              تاریخ اتمام دوره : 
اساتید دوره : 

تهیه کننده : گروه آموزشی اندودانتیکس  با همکاری معاون آموزشی دانشکده


نام ونام خانوادگی :                                                                                             شماره دانشجویی :
· هدف وجایگاه آموزشی Log book :
گزارش روزانه ( Log book  ) ، دفترچه ای است که ضمن بیان اهداف کلی درس وروند دوره ، عملکرد دانشجو را در این درس ودر این دوره ثبت می نماید .
· چگونگی تکمیل Log book :
پس از کسب مهارت در هر مرحله ، قسمت جداول را تکمیل نموده وبه تایید استاد مربوط رسانده شود ودر پایان دوره به مسئول مربوطه تحویل نمایید.
· توصیه ها ومقررات :
1-تکمیل فرم درکمال دقت توسط دانشجو وتایید آن توسط استاد مربوطه در هر روز الزامی می باشد.بدیهی است عدم تکمیل مناسب ،موجب تضییع حقوق شما خواهد شد.
2-حضور در کلاسهای آموزش عملی ارائه شده توسط اساتید وتکنسین ها وانجام تکالیف محوله در موعد مقرر
3-مشارکت در برگزاری کنفرانس های آموزشی
4-آراستگی ظاهری مناسب با شان دانشجو شامل روپوش دارای آرم دانشگاه با اتیکت شناسایی
5-رعایت اصول اخلاقی در برخورد با اساتید و پرسنل (بخش وآزمایشگاه)
6-رعایت قوانین آموزشی مربوطه به حضوروغیاب وحضور به موقع در امتحانات در طول وپایان ترم( درصورت غیبت مطابق نظر بخش در ترم از نمره نهایی دانشجوکسر می گردد.)
7-عدم هرگونه جابجایی در برنامه آموزشی ،بدون هماهنگی با مدیر گروه
8-خاموش نمودن تلفن همراه
9-درصورت انجام هرگونه فعالیت خاص در رابطه با اهداف بخش مستندات را به استاد مربوطه تحویل نمایید
· اهداف آموزشی دوره :
· آشنایی با هدف از درمان
· کسب مهارت تشخیص درست
· توانایی انجام معاینه های Subjective وObjective 
· توانایی انجام معاینه های داخل دهانی اعم از بافت نرم وسخت 
· توانایی انجام آزمایش های پالپی وپری رادیکولار 
· کسب مهارت تشخیص بیماری های پالپی وپری رادیکولار 
· توانایی انجام مراحل درمان شامل :انجام بی حسی ، بستن رابردم، تهیه حفره دسترسی ، اندازه گیری طول کارکرد کانال ،پاکسازی وشکل دهی کانال، پرکردن کانال ، پرکردگی موقت ،ارجاع
· توانایی آماده سازی یک دندان دو کاناله با این سیستم ها
· آشنایی با اصول درمان مجدد ریشه
· درمان مجدد ریشه یک دندان یک کاناله
· کسب مهارتهای اخلاق حرفه ای ( در مراحل درمان وآموزش بیماران) ومهارتهای کنترل عفونت ومهارتهای نگرشی (درک اهمیت انجام درمان برای بیمار وحتی جامعه)

· حداقل های آموزش (Requirement) :
اندو عملی 1 :    -   درمان معمول ریشه حداقل 7 کانال از دندانهای قدامی و پرمولر 
            -  درمان ریشه دندان کشیده شده پرمولر(۲ عدد) حداقل یک پرمولر بالا
· فهرست مراجع مطالعاتی مطالعاتی دانشجو :
· Principles &Practice of Endodontics.WALTON – TORABINEJAD 3rd Edition 2015.
· Path ways of the pulp S.COHEN,R.BURNS.10th Edition 2021.
· نحوه محاسبه نمره :
1-ارزیابی کتبی از موارد بالینی                                                              4 نمره
2-کیفیت کار عملی انجام شده                                                             12 نمره
3-انضباط (حضور در بخش ورفتار با بیماران وپرسنل وکنترل عفونت)               2 نمره
4-تکمیل پرونده بیمار وامضاء اساتید                                                       1 نمره
5-تکمیل دفترچه Log book با تایید وامضاء استاد                                    1 نمره
*به ازاء خطاهای انجام شده در حین درمان تا سقف 3 نمره کسر خواهد شد.























نام  نام خانوادگی :                                                                        شماره دانشجویی :
راهنمای انجام مهارتهای بالینی در اندو 1 عملی
*مراحل درمان بیمار شمل که باید توسط دانشجو انجام شود شامل:
1-انتخاب بیمار : با توجه به رادیوگرافی وشکایت اصلی ، بیمار مناسب را انتخاب نماید.
2- تشکیل پرونده : 1-2) با توجه به تاریخچه پزشکی ودندانپزشکی بیمار ،موارد تجویز وعدم تجویز درمان ریشه را مشخص نماید. 
 2-2) با توجه به علائم Subjective وObjective  دندان مورد نظر را انتخاب کند.
3-انجام تستهای حیاتی پالپ وپری اپیکال : 1-3)جهت تشخیص وضعیت پالپ ، تستهای پالپ تستر ،سرما ،گرما وتهیه حفره را انجام دهد 2-3)جهت تشخیص وضعیت پری اپیکال ، تستهای دق ،لمس ولقی را انجام دهد.
4-تشخیص بیماری پالپ و پری اپیکال : با توجه به تمامی اطلاعات بدست آمده از انجام رادیوگرافی وتستهای حیاتی پالپ وپری اپیکال تشخیص صحیح داده شود.
5-طرح درمان :- بدنبال تشخیص وضعیت پالپ وپری اپیکال ، طرح درمان مناسب ارائه نماید.
6-انجام بی حسی موضعی : باید قبل از شروع کار ، جهت بی حسی دندان مورد نظر از داروی مناسب وتکنیک صحیح استفاده نماید.
7-کنترل عفونت : بطور دقیق اصول کنترل عفونت رادر تمامی مراحل کار رعایت نماید.
8-تهیه حفره دستیابی دندانهای پرمولر   :  جهت شروع درمان ریشه ،حفره دسترسی مناسب تهیه نماید                                                  
9-ایزولاسیون دندانهای پرمولر   :پس از تهیه حفره دسترسی ،بمنظور ایزولاسیون صحیح ،از رابردم بطور مناسب استفاده نماید.
10-تشخیص طول کارکرد  دندانهای پرمولر   : با استفاده از رادیوگرافی ودستگاه apex locator قادر به تعیین طول کارکرد اولیه باشد.
11-آماده سازی کانال دندانهای پرمولر   : با روشهای مختلف آماده سازی کانال آشنا بوده وقادر باشد از این روشها در موارد صحیح بطور مناسب استفاده نماید.
12-پرکردن کانال دندانهای پرمولر : با روشهای مختلف پرکردن کانال آشنا بوده وقادر باشد در موارد صحیح از این روشهای جهت پرکردن کانال استفاده نماید.
13-گرفتن رادیوگرافی نهایی: با تکنیکهای مختلف رادیوگرافی آشنا باشد وقادر باشد از این تکنیکها در زمان ومراحل صحیح استفاده نماید.
14-پانسمان دندان (ترمیم موقت ) : پس از اتمام پرکردن کانال وتایید آن، حفره دسترسی را با ماده مناسب پانسمان نماید.


اندو 1 عملی


6

نام ونام خانوادگی   :                                                                          شماره دانشجویی :
· گزارش کلی از بیماران در طول یک دوره :

	
نام بیمار
	
تاریخ مراجعه
	انتخاب بیمار
	تشکیل پرونده
	انجام تستهای حیاتی پالپ وپری اپیکال
	تشخیص بیماری پالپ وپری اپیکال
	انجام بی حسی موضعی
	کنترل عفونت
	تهیه حفره دستیابی دندانها
	ایزولاسیون دندانها
	تعیین طول کارکرد دندانها
	آماده سازی کانال دندانها
	پرکردن کانال دندانها 
	گرفتن رادیوگرافی نهایی
	پانسمان دندان(ترمیم موقت)
	
ثبت توصیه های استاد وذکر نقاط قوت وضعف دانشجو
	
نام وامضاء استاد

	
	
	
	
	
	
	
	
	عدم ایجاد گوجینگ و اوراکستنشن

	برداشت شاخک پالپی
	برداشت کامل پوسیدگی
	
	
	پرفوریشن
	لج
	بروکن
	Poor 
	underobturation
	overobturation
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	





	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	





	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	




	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	





(کیفیت درمان مطلوب با A  * نیاز به اصلاح داردباB  *  نیاز به Followup دارد با C )
	استاد محترم لطفا" در جدول کدهای مورد نظر را با حروف وبدون خط خوردگی وارد فرمایید.
نام ونام خانوادگی :                                                                         شماره دانشجویی:
· چگونگی ارزیابی دانشجو در پایان ترم :

	ارزیابی کتبی از موارد بالینی
2 نمره
	کیفیت کارعملی انجام شده
14 نمره
	کنترل عفونت
2 نمره
	تکمیل پرونده بیمار با امضاء اساتید
1 نمره
	انضباط وتکمیل دفترچهLog 
Book
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	نمره تشویقی*
	نام وامضاء استاد
	تاریخ

	
	
	استفاده از شیلد وعینک
	ملاحظات کنترل عفونت درتهیه رادیوگرافی
	داشتن روپوش تمیز
	ملاحظات کنترل عفونت
در تکمیل پرونده
	
	
	
	
	

	


















	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


*نمره تشویقی بنا به صلاحدید اساتید وبراساس مواردی چون (رعایت اخلاق حرفه ای ،منشور اخلاقی حقوق بیمار،نسخه نویسی و...)اضافه گردد.
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